
Friday	  Night	  Dinner:	  30	  people;	  $59.64;	  approximately	  $2/person	  	  
	  
Ingredients:	  
5	  boxes	  Spaghetti	  	  
1	  Bell	  Pepper	  	  
1	  Yellow	  Onion	  	  
2	  Red	  Onions	  
1	  Box	  white	  Mushrooms	  
2	  large	  jars	  red	  marinara	  sauce	  
2	  jars	  white	  Alfred	  sauce	  
2	  large	  bags	  of	  frozen	  green	  beans	  or	  equivalent	  cans	  or	  fresh	  	  
parmesan	  cheese	  
lettuce	  and	  vegetables	  for	  salad:	  1	  bag	  of	  romaine,	  1	  small	  box	  spinach,	  2	  bell	  
peppers,	  2	  carrots,	  2	  celery	  stalks,	  1	  box	  white	  mushrooms,	  1	  cucumber,	  Cheese,	  
Croutons	  
Inconsequential	  (oil,	  salt,	  pepper,	  herbs,	  spices,	  etc)	  	  
3	  loaves	  of	  Bread:	  flour,	  sugar,	  salt,	  yeast	  	  
3	  dozen	  Cookies:	  Flour,	  sugar,	  salt,	  baking	  powder,	  baking	  soda,	  butter,	  vanilla,	  
chocolate	  chips	  	  
	  
	  
Sample	  drop	  off	  menu:	  
3-‐4	  casserole	  pans	  of	  baked	  ziti	  
1	  green	  bean	  casserole	  
Salad	  and	  vegetables	  for	  a	  salad	  bar	  
3	  loaves	  Garlic	  bread	  (or	  other	  dinner	  bread)	  
3	  dozen	  cookies	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Saturday	  Night	  dinner:	  40	  people;	  $133.96;	  approximately	  $3.30/person	  
	  
Ingredients:	  
3	  trays	  Chicken	  
2	  bag	  of	  rice	  
Chicken	  broth	  or	  bouillon	  cubes	  
2	  boxes	  Lipton’s	  Onion	  Soup	  Mix	  
Celery	  	  
Carrots	  	  
4	  Onions	  	  
4	  bell	  peppers	  
Garlic	  	  
8	  heads	  of	  broccoli	  or	  equivalent	  frozen	  	  
2	  big	  bags	  of	  frozen	  corn	  or	  equivalent	  cans	  or	  fresh	  	  
1	  bag	  of	  potatoes	  	  
lettuce	  and	  vegetables	  for	  salad:	  1	  bag	  of	  romaine	  +	  1	  small	  box	  spinach;	  2	  bell	  
peppers;	  2	  carrots;	  2	  celery	  stalks;	  1	  box	  white	  mushrooms;	  1	  cucumber;	  cheese;	  
croutons	  
Inconsequential	  (oil,	  salt,	  pepper,	  herbs,	  spices,	  etc)	  
3	  dozen	  Cookies:	  Flour,	  sugar,	  salt,	  baking	  powder,	  baking	  soda,	  butter,	  vanilla,	  
chocolate	  chips	  
4	  loaves	  of	  Bread:	  flour,	  sugar,	  salt,	  yeast	  	  
	  
	  
Sample	  drop	  off	  menu:	  
4	  Chicken	  Casseroles	  
2	  vegetable	  sides	  
1	  starch	  side	  (ex.	  Potatoes)	  
Salad	  and	  vegetables	  for	  a	  salad	  bar	  
3	  loaves	  Garlic	  bread	  (or	  other	  dinner	  bread)	  
4	  dozen	  cookies	  


